
　ICT（Information and Com-
munication Technology）とは、
情報処理や通信技術の総称であり、
その活用により、業務の効率化やイ
ンターネットを利用した情報共有・
円滑なコミュニケーション等の効果が
期待されています。

　地区社協運営に役立つ手法を学ぶため、地区社協役員を対象とした、ICT 活用研修
会を 8 月 5 日、6 日、7 日の 3 日間に分けて開催し、２１地区３６名が参加されました。
　当日は、市社協職員が講師を務め、参加者が自身のノートパソコンやスマートフォン
を持ち込み、実際に操作しながら、Google フォームとグループ LINE の活用方法に
ついて研修を行いました。
　参加者からは「普段GoogleフォームやLINEを使用していても、知らない機能があっ
た」、「今後積極的に利用し、地区の中で使えるようになりたい」等の声があり
ました。
　今後も地域福祉活動の更なる円滑化と効率化を推進していくための情報を発
信してまいります。
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　会 長 名
平　　重道
山田　耕一
笈田　信幸
梶本　重成
島川　由美子
松成　嘉實
村田　眞一
黒川　俊枝
毛利　茂則
重久　修造
中川　忠洋
奥村　清治
松山　昭一
内田　佳次
吉田　晴美
今冨　廣子
辻森　直邦
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清川　忠幸
吉岡　和子
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　会 長 名
田安　敏男
刀祢　茂美
清川　清治
宇佐美　敏男
丸山　喜美恵
松並　久太夫
小西　安一
宮浦　知恵子
朝倉　由美子
増永　秀一
乗川　重一
寺横　紀廣
前川　まゆみ
辻本　治男
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（敬称略）

【 I C T って？】

令和７年度　各地区社協会長の皆様
（令和７年８月１日現在）

普段の活動を
　よりスムーズに！
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