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＜料理名＞ 豚汁               

料理の紹介文 
福祉まつり時の婦人会のレシピ 
 
材料 : （１５０人分）・・・目安程度  

豚肉 ４ｋｇ 
薄あげ １８枚 
大根 ６本 
ごぼう ２０本 
人参 ２．２ｋｇ 
里芋 ４ｋｇ 
さつまいも 小 １５本 
白菜 ２個 
平こんにゃく ４袋 
青ネギ ３０本 
ほんだし ３６０ｇ×３袋 
米五のみそ ３ｋｇ 
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≪その他、上記の料理にピッタリの一品（付け合わせなど）がありましたらご記入ください。≫ 
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