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　市社協では、地域の見守り・支え合い活動を広めていくため、
福井市内で活躍されている福祉委員の堂下裕幸さん（湊地区）
と笹嶋浩子さん（円山地区）にご協力いただき、インタビュー動
画を制作しました。
　福祉委員になられた「きっかけ」や活動する中での「気づき」、
そしてこれから福祉委員になられる方への「メッセージ」を語っ
ていただきました。
　市社協の公式 YouTube「ふくみんチャンネル」で公開中
ですので、ぜひご覧ください ！

福祉委員はこんな活動をしています！

市社協が、令和 5 年度、福祉委員 1,590 人を対象に、行った見守り活動調査より
（調査期間：令和５年８月～ 10 月、回答率 51％）

　あなたが行っている見守りの方法とは？

普段の生活の中で工夫して、見守り活動を行ってくださっています。
今後も、日ごろの声掛けやあいさつなどを通した見守り活動にご協力をお願い
いたします ！

インタビュー動画　
　　「あなたのまちの福祉委員」　公開中‼

「ウォーキングしながら、あ
いさつをするよう心掛けて
いる」
「犬の散歩のときに声掛け
している」　　
「ゴミ出しや道で会ったら声
をかける」

「サロンのお手紙をお届けする時に、訪問し、お話ししている」
「自治会の集まりや高齢者の集まりに顔を出して、顔なじみに
なっている」

YouTube で「ふくみんチャンネル」と検索するか、
下記のQRコードを読み取りご覧ください。

【アクセス方法】 

新しく福祉委員になられた方必見 !

問

お宅を訪問する
電話をする

出会ったときに挨拶や日常会話をする
生活の様子に気を配る

自治会型デイホームや配食等時に話をする
その他
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