
    
 

お
い
し
い
野
菜
を
栽
培
し
出
荷
し
て
い
る
町
の
う
ず
ら
サ
ロ
ン
の
ひ
と 

コ
マ
で
す
。 

キ
ュ
ウ
リ
が
シ
ー
ズ
ン
な
の
で
「'

キ
ュ
ウ
リ
も
み
体
操
」
で
体
を
ほ
ぐ 

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

脚
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
た
後
、
良
い
姿
勢
で
座
っ
て
、
一
度
だ
け
ス
ク 

ワ
ッ
ト
を
試
み
ま
し
た
。 

良
い
姿
勢
キ
ー
プ
で
、
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
活
躍
し
て
ほ
し
い
と
い 

う
想
い
の
も
と
、
理
学
療
法
士
さ
ん
や
ヨ
ガ
の
先
生
の
講
座
を
参
考
に
、 

う
ず
ら
サ
ロ
ン
の
体
操
を
考
え
、
実
践
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

鶉
地
区
地
域
支
え
合
い
推
進
員 

山
本 

智
保
子 

          
 
  

       

   

    
 

桜
の
開
花
が
待
ち
遠
し
い
季
節
、
利
用
者
さ
ん
の
お
知
り
合
い
の
松
井 

氏
に
よ
る
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
を
社
西
公
民
館
で
行
い
ま
し
た
。 

当
日
は
、
テ
レ
ビ
画
面
に
歌
詞
を
写
し
出
し
、
参
加
者
も
一
緒
に
ギ
タ
ー 

に
合
わ
せ
て
歌
い
ま
し
た
。 

歌
は
、
ユ
ー
ミ
ン
、
さ
だ
ま
さ
し
、
イ
ル
カ
、
か
ぐ
や
姫
な
ど
の
昭
和
歌 

謡
で
す
。 

歌
の
合
間
の
松
井
氏
の
だ
じ
ゃ
れ
ト
ー
ク
も
楽
し
く
、
ま
た
歌
の
背
景
や 

裏
話
も
聞
け
て
、
そ
れ
を
聞
い
て
か
ら
歌
う
曲
は
、
し
み
じ
み
と
心
に
響
く 

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。 

社
西
地
区
地
域
支
え
合
い
推
進
員 

竹
澤 

裕
美 

 

今
年
は
昭
和
１００
年 

№1９６ 

各地区の 

デイホームを 

ご紹介★ 

 

 体
操
し
ま
し
ょ
う 


