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――どんな活動をしているのですか？
　「市社協を通して、市内の小学校で車いす体験や高齢者擬似体験
などの福祉体験学習をお手伝いしています。体験を通して、子ども
たちが困っている人と出会ったときに、自分たちに何が出来るかを
考えられるよう声かけや見守りをしながらサポートしています」

――活動を始めたきっかけは？
　「自分の子どもに、“福祉”や“障がい”について伝えたい、とい
う思いから、福祉教育サポーター養成講座を受講したことがきっか
けです。一人ひとり違う子どもたちに、どうしたら伝えられるだろ
う、と考えながら、いろんな小学校に行くのを楽しみにしています」

――『わたし×ふくし＝種まき』の解説をお願いします！！
　「小学校での福祉体験学習は、子どもたちが“福祉”を学ぶ最初
の一歩だと思います。障がいや病気に関係なく、人のことを気にか
けられるようになってほしいという思いを込めて、一人ひとりに優
しさの種をまくような気持ちで活動しています。これから子どもた
ちが種を育て、皆が助け合えるまちになるよう願いながら、活動を
続けていきたいと思います！」

23 平成31年度事業計画・予算、
　 　会員会費のご案内
4 　福祉教育サポーター養成講座
　 　参加者募集、寄附・寄贈、
　 　各種相談
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「福祉教育サポーター」
の皆さん（現在９名が活動中）

　サポーターとして活動するには、養成講座
の受講が必要です。４ページに受講者募集記
事が掲載されていますので、ぜひお申し込み
ください。


