
福井市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、障がいがある方への理解と交流を深め、 

マラソンを一緒に楽しむコツを学ぶ体験講座を開催します。 

受講後は、平成 31 年３月 24 日（日）に開催される「足羽川ふれあいマラソン」に伴走ボラ

ンティアとして参加していただくこともできます。障がいがある方と一緒にマラソンを楽しみま

せんか？ 

ボランティア活動を始めるきっかけを探している方！ぜひご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

■日時 平成 31 年２月１７日（日）1４:０0～16:３0 

■会場 福井県社会福祉センター体育館（光陽２丁目３－２２） 

■内容 障がいの特性の理解と伴走体験など 

■講師 社会福祉法人 足羽福祉会 あすわ地域生活支援センター職員 
 

■対 象 高校生以上で、伴走ボランティア活動に興味・関心のある方 
（マラソン大会当日は、３～５キロ程度の距離を走ります） 
※高校生は保護者の同意が必要です。 

■持ち物 内ズック、タオル、水分、筆記用具 他 

※動きやすい服装でお越しください。防寒対策は各自でお願いします。 

■参加費 無料     

■申込み 所定の申込書に、氏名、住所、電話番号等を明記の上、電話、 

ファックスまたは E メールにて、福井市社会福祉協議会ボラ 

ンティアセンターまでお申し込みください。 
※申込書は下記のホームページからダウンロードできます。 

 

■申込締切 平成 31 年２月 7 日（木） 
 

※この講座は、全社協の「ボランティア行事用保険」に加入します。   

※お申し込みの際に得た個人情報は、本講座の目的以外に使用しません。 

〔お問い合わせ・お申し込み〕 

福井市社会福祉協議会ボランティアセンター 

〒910‐0018 福井市田原 1 丁目 13-6 フェニックス・プラザ 1 階 

電話 0776-22-0022（直通） ファックス 0776-26-9109 

Ｅメール mag@fukuic-shakyo.jp ホームページ http://www.fukuic-shakyo.jp/  

 

■主催  福井市社会福祉協議会ボランティアセンター 

■協力  社会福祉法人 足羽福祉会 
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