
福井市の総人口 269,194人　高齢者（65歳以上）人口 63,114人　高齢化率 23.45％  （平成22年4月1日現在）
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　当センターでは、障害のある方を対象にした趣味や生活に役立つ講座をいっぱい
ご用意しております。自分の楽しみを見つけたい方、いろいろな人との出会いを求め
ている方におすすめの催しです。くわしくは、当センターへお問い合わせください。

　障害の有無にかかわらず、気軽にお茶を飲み
ながら交流を楽しめるサロンを開催しています。

　心の悩みや不安をもっている方同士が交流
できるサロンです。

　福井県点訳むつみ会福井支部は、会員数80名で毎月第2、第4火
曜日の市民福祉会館での点訳作業と勉強会、県視覚障害者福祉協会
情報提供センターでの勉強会のほか学校での福祉体験学習を行って
います。
　目が不自由なお母さんが子どもに読ませるための絵本や、盲学校
で使用する本、最近ではレストランのメニューの点訳も始めました。
基本的に1人で1冊の絵本を担当しますが、文章の点訳はもちろん、
描かれている絵も立体感を出すため形どおりに切り取るので、仕上
げるのに3ヶ月から半年かかることもあります。
　「本をよく読んで内容を理解し、表にしたときに間違っていない
ように打つので1文字1文字を注意して打っています。」「なるべく
多くの方に手にとって読んでもらいたいです。」と語るむつみ会のみ
なさん。
　興味のある方は、6月から始まる点訳奉仕員養成講習会を受講し、
むつみ会メンバーとして新しい一歩を踏み出してみませんか？
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岩村祐子さん 根本アツヨさん

冨山恵美子さん
佐野眞佐子さん

つながる手「あくしゅ」第5回
シリーズ

●連絡・問い合わせ先
　福井県視覚障害者福祉協会情報提供センター
　（光陽2ｰ17ｰ8）　TEL ２３ー４６４７　FAX ２３ー０５２４

＜問い合わせ・申し込み先＞ 
市障害者生活支援センター  TEL ２７ー０６０１

日　　　時

明新公民館　家庭教育学級「ポシェット」（メンバー： 根本アツヨさん）から 福井県点訳むつみ会福井支部 へ

福井市介護者のつどい
　　　参加者募集のお知らせ

6月24日まで ※各相談とも、土、日、祝日・年末年始は休みます。

【日時】 
5月15日（土）  9時～12時
5月18日（火）13時～16時
6月15日（火）13時～16時
6月15日（火）18時～20時
【会場】市社協 小会議室
市ボランティアセンター
ＴＥＬ ２2ｰ0022

ボランティアの交流の場
【日時】 6月22日(火）13時～16時
【会場】 美山公民館（美山町2ｰ12）
【予約方法】
6月17日（木）、18日（金）、
21日（月）9時～17時
22日（火）9時～12時までに
電話予約必要（先着８名）
予約電話 ＴＥＬ 90ｰ3131
　　　　 美山支所まで
携帯電話 090ｰ3888ｰ7252

法律相談（美山）

各種相談・交流の場のご案内各種相談・交流の場のご案内

同じ障害のある方に
よる相談です。
相談場所・時間等は
ご希望に応じます。
【申し込み】
市障害者
生活支援センター
ＴＥＬ 27ｰ0601

ピアカウンセリング
【日時】 
6月1日（火）
　13時～16時
【会場】
市社協専門相談室
（面談のみ  予約不要）

高齢者等財産管理相談
毎週月曜日から
金曜日
8時30分～17時
市ボランティア
　　　　センター
ＴＥＬ 22ｰ0022

ボランティア相談

  7月  7日（水）
  8月  5日（木）
  9月  3日（金）
10月19日（火）
各１０時～１６時

会　　　場 すかっとランド九頭竜
（天菅生町3ｰ10　TEL ５９ー１１８８）

内　　　容 介護者同士の話し合い、マッサージ等
13時～14時30分の講座内容 
●  ７月  ７日（水）  介護講習会
●  8月  5日（木）  メンタルチェック
●  9月  3日（金）  健康体操
●10月19日（火）  認知症の介護

参加対象者 要介護１～５の要介護者を在宅で介護している方
定　　　員 各回４０名
参　加　費 ひとり５００円（昼食・入館料込み）
申 込 方 法

締　　　切 ６月３０日（水）必着
問い合わせ

※途中退出可能、いずれの
　日か１回のみお選びください。

中央サロン さわやかサロン

■開催日  毎週金曜日（13時～16時）
■会　場  市民福祉会館  地下1階
■参加費  無料（一部実費負担あり）

■開催日  毎月第2木曜日・第4火曜日
　　　　(13時～16時)
■会　場  市民福祉会館  地下1階
■参加費  無料（一部実費負担あり）

「パソコンを体験してみたい！」「パソコンの操作
の“ここ”を教えてほしい！」等、パソコン操作につ
いて個別に質問しながら理解を深めたい方にお
すすめです。

　自然たっぷりの中で、五感を働かせながら
ゆっくり陶芸を楽しみませんか？
　新たな出会いや交流を楽しみたい方にぴっ
たりです。

パソコン相談 陶芸教室

■開催日  毎月第３木曜日(13時～16時)
■会　場  市民福祉会館１階
　　　　（市社協小会議室）
■参加費  無料
■参加定員  1回あたり５名程度

■日時・回数(３回シリーズ) 
　（１３時３０分～１５時３０分）
　①５月１７日（月）　②６月  ７日（月）
　③６月２１日（月）
■会　場  すかっとランド九頭竜

■参加費  無料
■参加定員  １０名程度 １回のみの参加もできます。
■申込締切  ５月１２日（水曜日）

※事前に申し込みが必要です。
※ノートパソコンをお持ちの方は持ち込みも可能です。
※身障者トイレ、手話通訳あり

※車椅子トイレ、手話通訳、要約筆記あり
※材料費（粘土代）実費負担あり

障害者生活支援センターから

「素敵な出会い！」応援します!！「素敵な出会い！」応援します!！

市長寿福祉課・介護保険課・総合支所
地域包括支援センター、公民館、市社協に備え付け
の申込書で、市社協までお申込みください。

市社協 地域福祉課  TEL ２６ｰ１８５３
市役所 長寿福祉課  TEL ２０ｰ５４００
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