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障 害 者 生 活 支 援 セ ン タ ー の

講座がはじまるよ!講座がはじまるよ!
当センターでは、心身に障害をもつ方を対象に下記の講座を開催します。

くわしくは、当センターへお問い合わせください。

▲福祉事業に役立ててほしいと寄付をされた岩﨑夫妻

自然たっぷりの中で、五感を働かせな
がらゆっくり陶芸を楽しみませんか？
新たな出会いや交流を楽しみたい方に
ぴったりです。

すかっとランド九頭竜
※車いすトイレ、手話通訳、要約筆記あり

●参加定員　１０名
　１回のみの参加もできます。
●参加費　　無料
　※材料費（粘土代）実費負担
●締め切り　７月２１日㈫

■日時・回数(６回シリーズ) 

■会場

いずれも１３時３０分～１6時３０分

①
②
③
④
⑤
⑥

  ７月２７日㈪
  ８月１０日㈪
  ８月２４日㈪
１１月１６日㈪
１１月３０日㈪
１２月１４日㈪

ろくろ

手びねり

あかりとり

ぐいのみ
ゆのみ
お皿

外出に対して自信と勇気をつけた
い方におすすめです。

市民福祉会館１階（市社協小会議室）
※車いすトイレあり

●参加定員　3名
　(初めての方を優先します)
●締め切り　７月30日㈭

■日時・回数(4回シリーズ) 

■会場

いずれも１３時３０分～１6時３０分

①

②

③

④

  8月  6日㈭

  ８月１3日㈭

  ８月20日㈭

  8月27日㈭

基調講演
「電車やバスを使って
　　外出するために」

ワークショップ
「外出のプランを
　　　　  立てよう」

体　験
「外出してみよう」

懇　談
「この講座を
　　　  振り返ろう」

音声対応等の便利な機能等をいろ
いろ知りたい、試してみたい方にお
すすめです。

市民福祉会館１階（市社協小会議室）

●参加定員　5名
　(初めての方を優先します)
●締め切り　8月17日㈪

■日時・回数(3回シリーズ) 

■会場

いずれも１３時３０分～１6時３０分

①

②

③

  8月30日㈰

  9月  6日㈰

  9月13日㈰

文字の打ち方、携帯
電子メールのアドレ
スの登録等

前回の復習と携帯電
子メールの実践

災害伝言板の使い方
と知って便利な機能
の紹介

市障害者生活支援センター　TEL：２７ｰ０６０１問い合わせ ・ 申し込み先

携帯電話による
電子メール講習会
（NTTドコモ編）外出体験講座陶芸教室

肢体障害
対象

障害種別
問わず

視覚障害
対象
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