
自治会型デイホームとは・・・
　いつまでも元気に過ごせるために、転倒骨折予防体操、認知症予防メ
ニューを行っています。また、地区の実情に応じてレクリェーション、小
物作りなども実施しています。ティータイムでのおしゃべりも人気です。
概ね65歳以上の方ならどなたでも参加でき、お近くの公民館や集会所
などで、地区ごとに月4回以上開催しています。参加費は100円です。
皆さんお気軽にご参加ください。P2～3の特集もご覧ください。

■特集  自治会型デイホーム（P2～3）
■まごころ横丁  シリーズ6
　「日常生活自立支援事業編」（P4～5）
■知的・視覚障害者
　　　　　 パソコン講習会のお知らせ
　リフト付観光バスで行く日帰り旅行
　障害者ペン字教室のお知らせ（P6）

■赤い羽根共同募金運動が始まります
　やさしい精神保健福祉講座のお知らせ
　外出支援ボランティア講座のお知らせ（P7）
■平成20年度福井市民福祉大会のお知らせ
　全国一斉成年後見相談会のお知らせ
　子育てひろばに遊びにきませんか？
　寄付・預託・各種相談案内 など（P8）

順化地区デイホームでは、昨年度に引き
続き９月に敬老会で発表する音読と手話
「ふるさと」の練習に取り組んでいます。
手話は皆さん初体験。本番に向けてがん

ばっています。

順化
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