
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

美
山
地
区
（
上
宇
坂
）
自
治
会
型
デ
イ
ホ
ー
ム
で
は
、
冬
の
間
の 

運
動
不
足
を
解
消
す
る
た
め
に
タ
オ
ル
を
使
っ
て
「
若
返
り
体
操
」 

を
行
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

「
こ
の
体
操
を
毎
日
す
る
と
、
何
と
５
歳
か
ら
１０
歳
若
返
る
ん
や 

っ
て
」
と
話
す
と
、
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
笑
顔
で
体
操
を
し
て
く
だ 

さ
い
ま
す
。 

「
次
回
お
会
い
す
る
と
き
は
、
ど
こ
の
お
嬢
さ
ん
？
と
言
わ
れ
る 

ぐ
ら
い
若
返
っ
て
ま
す
よ
」
と
話
す
と
恥
ず
か
し
そ
う
に
含
み
笑
い 

を
さ
れ
ま
す
。 

た
だ
、
こ
の
話
し
に
は
落
ち
が
あ
り
ま
し
て
・
・
・
若
返
る
の
は 

後
姿
な
の
で
す
。
こ
の
結
末
を
聞
い
た
皆
さ
ん
は
大
爆
笑
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
と
楽
し
い
デ
イ
ホ
ー
ム
を
過
ご
し
た
い
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

美
山
地
区
（
上
宇
坂
） 
専
任
職
員 

高
橋 

正
代 

         
 

                 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

酒
生
地
区
の
自
治
会
型
デ
イ
ホ
ー
ム
（
咲
こ
う
サ
ロ
ン
）
で
は
創 

作
活
動
と
し
て
、
綿
棒
で
お
雛
様
を
作
り
ま
し
た
。 

男
性
に
と
っ
て
は
不
得
意
な
創
作
活
動
・
・
ま
し
て
や
お
雛
様
づ 

 

く
り
の
メ
ニ
ュ
ー
で
は
・
・
と
思
っ
て
い
た
ら
２
名
の
男
性
が
参
加 

 

し
て
く
だ
さ
り
感
激
も
一
入
で
し
た
。 

女
性
の
利
用
者
の
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、
見
事
な
お 

雛
様
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

 
「
孫
や
奥
様
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
す
る
」
と
言
っ
て
、
愛
お
し
そ 

う
に
持
ち
帰
ら
れ
た
姿
は
、
と
て
も
ほ
ほ
え
ま
し
く
印
象
的
で
し
た
。 

 

脳
の
活
性
化
に
は
、
手
先
を
動
か
す
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と 

を
お
伝
え
し
て
デ
イ
ホ
ー
ム
を
終
え
ま
し
た
。 

 
酒
生
地
区 

専
任
職
員 

宮
浦
幸
子 

 
 

 
 

 

  

№２７ 

若
返
り
体
操
！！ 

 
 

男
性
の
参
加
に
大
感
激 

 

 

 

 

 

各地区の 

デイホームを 

ご紹介★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

各
地
区
の
デ
イ
ホ
ー
ム 

で
、
た
く
さ
ん
の
男
性

の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。 

 

 


