
【発  行】

社会福祉法人 福井市社会福祉協議会

福井市ボランティアセンター

〒910-0019　福井市春山 2丁目7－15

福井市民福祉会館１階（福井市社会福祉協議会内）

　電話 (0776) 22-0022 ファックス 26-9109

　ホームページ：http://www.fukuic-shakyo.jp

　Eメール：mag@fukuic-shakyo.jp

No.163 (2011年２月1日） 福井市社会福祉協議会 検索

この情報紙は共同募金の助成を受けています

No.227 (2016年5月1日発行）

　「誰かと話がしたい」「誰かに話を聞いてもらいたい」こんなニーズが多く寄せられています。不安な気持ちを抱いてい

るひとり暮らし高齢者や閉じこもりがちな方、認知症の方など、支援が必要な方々がいきいきとした生活を過ごすため

に、寄り添って話を聴くボランティア活動が求められています。

　福井市ボランティアセンターでは、「聴く」ということの技法を学び、お話し相手ボランティアとして活動を広げるた

めの養成講座を 4 回シリーズで開催します。

　■日時　1 回目　9 月 17 日（土）　「聴く」コミュニケーションの基本、心構え

　　　　　2 回目　9 月 24 日（土）　相手の気持ちに寄り添う、認知症についての基本

　　　　　3 回目　9 月 25 日（日）～ 10 月 21 日（金）の期間中

　　　　　　　　　　　　　　　　　　お話し相手ボランティア体験実習（高齢者施設）

　　　　　4 回目　10 月 22 日（土）体験実習のふり返り、活動に向けての懇談

　■会場　福井県社会福祉センター（光陽 2 丁目 3－22）

　■対象　お話し相手ボランティアに関心のある方、講座終了後ボランティア活動できる方

　福井市社会福祉協議会ホームページ（http://www.fukuic-shakyo.jp/）やフェイスブック、ボランティア情報（７月

１日発行号）、福井市社会福祉協議会広報紙「まごころ」（6 月 25 日発行号・全戸配布）の紙面で受講者を募集します。

受講者募集や講座の詳細について受講者募集や講座の詳細について

　福井市社会福祉協議会では、皆さんの“笑

顔”の輪を広げるため、いろいろな事業に取

り組んでいます。各事業や市内各地区での

活動を、Facebook（フェイスブック）でも

随時紹介していますので、ぜひご覧の上、

『いいね！』を押してください。

URL　https://www.

      facebook.com/fukuic.shakyo/

Facebook フェイスブック始めました！Facebook フェイスブック始めました！

お話し相手ボランティア養成講座を企画中です！お話し相手ボランティア養成講座を企画中です！
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