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　目の不自由な方のスポーツってご存知ですか？

　目の不自由な方の生活のお話を聞いたり、障がいの有無にかかわらずできるフロアバレーボー

ルやマラソン（伴走）を通して、交流しませんか。

　親子で、お友達と、お気軽にご参加ください。（半日の参加可、参加費無料）

■日　時　平成 28 年 2 月 11 日（木・祝）9：15 ～ 16：00

■場　所　福井県立盲学校　体育館（原目町 39 字 8）

■日　程　【午前の部】9：15 ～ 12：00

　　　　　　★フロアバレーボール体験

　　　　　　★目の不自由な方の生活について～弱視の方のお話～

　　　　　【午後の部】13：30 ～ 16：00

　　　　　　★ガイドヘルプとマラソン（伴走）体験

　　　　　　★目の不自由な方の生活について～全盲の方のお話～

■対　象　小学生以上どなたでも（お一人で参加される高校生以下の方は、保護者の同意が必要です）

■定　員　午前・午後の部、各 20 名

■持ち物　軍手、体育館シューズ、ハンドタオル、タオル　水分、着替え

　　　　　※動きやすい服装でお越しください

■締　切　平成 28 年 2 月 2 日（火）

＜お問い合わせ・お申し込み＞

　福井市社会福祉協議会・福井市ボランティアセンター

　〒910－0019　福井市春山 2 丁目 7－15　市民福祉会館 1 階

　電話　22－0022（福井市ボランティアセンター直通）

　ファックス　26－9109

　Ｅメール　mag@fukuic-shakyo.jp

　ホームページ　http://www.fukuic-shakyo.jp

ご住所、お名前、年齢

（学年）電話番号（携帯

可）をご連絡ください

目の不自由な方とスポーツ交流！目の不自由な方とスポーツ交流！

フロアバレーボールは、ボールを床に転がす競技です

伴走者と、視覚に障がいがあるランナーは、

１本のロープを握りながら走ります

障がい者スポーツの

アスリートたち

との交流

参加者募集！！参加者募集！！


