
福祉委員は各自治会に1人（世帯数が多い自治会は複数）を目安に設置していま
す。福井市では、市社協と地区社協の会長が連名で委嘱し、市全体で1,604人
（平成27年4月1日現在）の福祉委員が活動しています。
福祉委員は、地区社協や民生児童委員と連携しながら、身近な地域の福祉を
向上する役割を担っています。

お住まいの地区社協又は市社協にお尋ねください。　

市 社 協  地 域 福 祉 課　TEL . 26-1853

介護者のつどいの参加者募集

平成 2 7 年度  福 井市民福祉大会
（主催：福井市・福井市社協）

市民が一堂に会し、多年にわたり社会福
祉の発展に功績のあった方々を表彰し、た
たえるとともに、今後の福井市における地
域福祉のさらなる進展を一緒に考える場と
して大会を開催します。

電子メールで 1 1 9 番 通報 ができます
福井市消防局では、耳や言葉の不自由な方からの「119番通報」
として、携帯電話等からの電子メールを利用した「緊急119メー
ル」システムを運用しています。
もしもの時に利用できるように、事前の登録をお願いします。

福祉委員はこのような
活動をしています

見守り＊声掛け

　ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯等、支援が必要な方へ
の“日常的な見守り”や声掛け、訪問などの活動を通じて、
さりげなく安否確認をしています。

　日常的な見守りから発見した異変や困りごとを民生児童
委員や自治会長に連絡をします。また、福祉の制度や地区
社協の事業（自治会型デイホーム等）のお知らせなど福祉に
関する情報を利用対象の方にお伝えしています。

　地区社協の一員として、自治会型デイホームやひとり暮
らし高齢者等への食事サービス、福祉まつりや敬老会の協
力をしています。（地区によって内容は異なります）

福 祉 委 員 の 主 な 活 動

郵便受けに新聞などがたまっ
ていないか。
カーテンや雨戸が閉めっぱな
しになっていないか。
暗くなったら家の灯りがつく
かどうか…

　各地区では、見守り関係者の相互の
連携を深めるために、民生児童委員、
福祉委員、自治会長等による合同会議
（ネットワーク会議）や研修会を開催し
ています。
　7月11日㈯には、六条地区で支え合
いマップを使ってひとり暮らし高齢者
等の情報交換を行いました。

六条地区福祉委員

嶋﨑 敏恵さん

私たちは、普段から地区の民生児童
委員と一緒に、ひとり暮らし高齢者宅
を訪問し、見守り活動を行っています。
今回の研修では、住宅地図に民生児童
委員や福祉委員が知っている情報を書
き込み、地域の気がかりな世帯に印を
付けていきました。
見守り対象世帯の日常生活について
も話し合うことができ、今後の見守り
活動の参考になりました。

見守りを推進するために
各地区で研修会を実施しています。

困りごとなど
ご相談ください

六条地区で行われた支え合いマップ研修
（六条公民館）

連絡＊情報伝達

各種事業への参加＊協力

［福祉委員に関する問い合わせ］

…など、見守り対象者宅に
さりげなく気を配っています。

Q. 日常的な見守りって？

〈日　時〉 10月14日㈬　13時30分～16時
〈会　場〉 福井市民福祉会館 ６階大ホール
〈内　容〉 大会式典、社会福祉功労者表彰、講演会
〈テーマ〉 認知症になった波平
 ～あなたは認知症予防していますか～
 講師 ： 渡辺哲雄 （日本福祉大学中央福祉専門学校専任教員）

〈問い合わせ〉　福井市消防局管制課
TEL.20-3999　FAX.20-6119　Eメール：ffd-kansei@city.fukui.lg.jp

福祉委員の声

ご自宅で要介護者を介護されている方の日頃の悩みや介護疲れを解消する場として「介護者のつどい」を開催します。
ほんのひとときですが、同じ立場のみなさんとの話し合いや講座を通して、心と体をリフレッシュしてみませんか。

〈日　時〉 9月16日㈬  10時15分～ 16時
〈会　場〉 みらくる亭 （市波町38-2）
〈内　容〉 ●介護講習会

「おむつの当て方、
　福祉用具を使用した介護方法」
●介護者同士の情報交換会
●健康相談、介護相談
●健康チェック　●鍼灸マッサージ

〈日　時〉 10月15日㈭  10時15分～ 14時30分
〈会　場〉 アオッサ 6階研修室 （手寄1丁目4-1）
〈内　容〉 ●介護講習会

「認知症の症状と対応」
●介護者同士の情報交換会
●健康相談、介護相談
●健康チェック

〈対 象 者〉　要支援１・２及び要介護１～５の方を在宅で介護している方　　〈定　　員〉　各40名
〈参 加 費〉　［9月開催分］ 1,000円 （昼食・入館料等含む）
　　　　　　［10月開催分］ 無料　※昼食は各自でご用意ください。（弁当を注文される方は1,000円が必要です）
〈申込締切〉　それぞれ開催日の２日前までにお申込みください。
〈問い合わせ・申込み〉　市社協  地域福祉課 TEL.26-1853
　　　　　　　　福井市役所 地域包括ケア推進課 TEL.20-5400

9月開催 10月開催

〈問い合わせ〉　市社協　TEL.26-1853
Eメール：info@fukuic-shakyo.jp

参加費
無 料
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救急車要請

福井市和田東◯丁目1-1

◯◯太郎、50歳です。

腹痛で動けません。


